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オンライン料理教室！ 自宅で親子で「オムライス」をつくろう！
子ども料理教室

 りょう り きょう しつ第５回

茨城県養鶏協会の子ども食育事業

茨城県養鶏協会　子ども食育事業
食育と茨城県のたまごや食材に親しんでもらう
ことをねらいに2017年度より実施しています。

白菜×たまご「白菜入りオムそば」

※写真はイメージです。

NHKカルチャー講師をはじめ、茨城
県知事公室女性青少年課主催の食
育セミナーなどを通し食育活動中。

講師 野菜ソムリエ
山崎 真理子 氏

主催｜茨城県養鶏協会　　お問い合わせ先｜design.tabi2020@gmail.com （子ども料理教室事務局）

マロは
マロ玉でおじゃる♪
↓マンガも見てね

場 所 / オンライン Zoom
   ( スマホでも参加可能）

対 象 / 小学生 3～4 年生
   （各回 20 組予定）　　

参加 費 / 無料　

★初めての方でも丁寧にサポートします！
★参加者全員にマロ玉さんシール贈呈

※参加は抽選となります。抽選結果は個別にお知らせします。
※当日準備いただく食材については、事前にレシピ等をご案内します。

お申込み方法

2022/１/30（日）
 10：30～11：50
お申込み〆切 1/23日（日）

2回目2回目1回目1回目
にら×たまご「にら玉オムライス」

2022/2/20（日）
 10：30～11：50
お申込み〆切 2/13日（日）

※写真はイメージです。

１/30（日） 2/20（日）

▲2020年度の様子

右のQRコードまたはURLから
フォームに必要事項を記入し、送信してください。
右のQRコードまたはURLから右のQRコードまたはURLから お申込み

QR コード 

▲

URL▼
https://forms.gle/
JJZTV55NEaRWMhZCA

“本県は鶏卵生産量日本一”“本県は鶏卵生産量日本一”
たまごニコニコWebクイズ・第５回子ども料理教室を開催たまごニコニコWebクイズ・第５回子ども料理教室を開催

　茨城県養鶏協会は、消費者に１日２個たまごを食
べてもらうということから「たまご２個で、みんな
ニコニコ」運動を推進しています。令和２年から続
くコロナ禍でリアルイベントが開催できないので、

「たまごニコニコＷｅｂクイズ」を２回（ 11月５日
～20日 ・ 11月21日～12月５日）開催しました。県
内外から3,700名の応募があり、抽選で50名様に本
県産たまご１ヵ月分60個をプレゼントしました。
　当選者から、コロナの影響を受け、今とても苦し

い思いをされていると思いますが、生産者の方の皆
様のおかげで毎日消費者が食に困らず生活が送れて
いること改めて感謝いたします。頑張ってください。
と励ましのお手紙をいただきました。
　また、未来を担う子どもたちの食育の一環として、
親子で参加できる「オンライン子ども料理教室」を
２回（令和４年１月30日（日）・ ２月20日（日））開
催いたします。多くの参加をお待ちします。

茨城県養鶏協会
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畜産センターでは牛の受精卵の供給を行っています
茨城県畜産センター　受精卵供給センター

　畜産センターには受精卵供給センターがあり
ます。ここでは受精卵を活用した和牛子牛の生
産を推進するために、畜産センターの飼養牛か
ら受精卵を採取し（採卵、図１）、県内農家等
に販売をしています。さらに、依頼があった農
家で所有する雌牛から受精卵を採取する野外採
卵も行っています。

◎受精卵の販売
　今年度は４月、７月および11月の３回、受
精卵を販売しました。来年度は280個の受精卵
を販売する予定です。受精卵を販売するときは
購入実績のある方には直接連絡しますが、畜産
センターのホームページやFacebook等でもお
知らせしますので、FAXまたは郵送でご応募
ください（図２）。応募者多数の場合は抽選と
なります。

◎野外採卵
　野外採卵は、獣医師等を通じて依頼を受け、
スケジュールを組んで農場まで採卵に行きま
す。採卵のスケジュールは図３のとおりで、発
情を確認後、９～13日目にホルモン剤による
過剰排卵処理を実施すると、処理開始後５日目
に発情がみられるので、通常の発情と同様に人
工授精を実施します。そして、人工授精後７日
目が採卵実施日となります。採卵や受精卵凍結

のための経費は無料で実施しますが、獣医師へ
依頼するホルモン剤や精液（種付け）等の経費
は自己負担となります。
◎受精卵供給センターの実績
　場内採卵および野外採卵の実績を表１に示し
ました。場内採卵では、例年、全回収卵のう
ちの約35～45％となる250～350個の正常卵が
回収されています。野外採卵では、例年約30
戸の農場で50～60頭について実施しています。
場内、野外いずれも平均で１頭当たり４～５個
の正常卵が回収されています。

図１　牛の採卵の様子

 
 
 
 

 
 
 
 

 

 

 
 
 

図 1 牛の採卵の様子 

表 2 販売および野外採卵の受精卵における受胎率の推移 
年度 H27 H28 H29 H30 R1 R2
受胎率 47.2% 39.5% 30.0% 37.2% 45.0% 47.1%
移植頭数 36 38 30 172 189 189
受胎頭数 17 15 9 64 85 89
受胎率 33.3% 59.3% 40.0% 49.6% 39.8%
移植頭数 42 59 50 117 98
受胎頭数 14 35 20 58 39
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売
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外

図 4 販売および野外採卵の受精卵における 

受胎率の推移 

図 7 移植月別の受胎率 

図 5 受胎率ごとの農家戸数 

図 3 採卵までのスケジュール 

図 2 受精卵購入までの流れ 

図 6 品種別受胎率 

表 1 場内採卵および野外採卵の実績 

図２　受精卵購入までの流れ

 
 
 
 

 
 
 
 

 

 

 
 
 

図 1 牛の採卵の様子 

表 2 販売および野外採卵の受精卵における受胎率の推移 
年度 H27 H28 H29 H30 R1 R2
受胎率 47.2% 39.5% 30.0% 37.2% 45.0% 47.1%
移植頭数 36 38 30 172 189 189
受胎頭数 17 15 9 64 85 89
受胎率 33.3% 59.3% 40.0% 49.6% 39.8%
移植頭数 42 59 50 117 98
受胎頭数 14 35 20 58 39
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図 7 移植月別の受胎率 

図 5 受胎率ごとの農家戸数 

図 3 採卵までのスケジュール 

図 2 受精卵購入までの流れ 

図 6 品種別受胎率 

表 1 場内採卵および野外採卵の実績 

図３　採卵までのスケジュール

 
 
 
 

 
 
 
 

 

 

 
 
 

図 1 牛の採卵の様子 

表 2 販売および野外採卵の受精卵における受胎率の推移 
年度 H27 H28 H29 H30 R1 R2
受胎率 47.2% 39.5% 30.0% 37.2% 45.0% 47.1%
移植頭数 36 38 30 172 189 189
受胎頭数 17 15 9 64 85 89
受胎率 33.3% 59.3% 40.0% 49.6% 39.8%
移植頭数 42 59 50 117 98
受胎頭数 14 35 20 58 39
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図 7 移植月別の受胎率 

図 5 受胎率ごとの農家戸数 

図 3 採卵までのスケジュール 

図 2 受精卵購入までの流れ 

図 6 品種別受胎率 

表 1 場内採卵および野外採卵の実績 表１　場内採卵および野外採卵の実績

◎受胎率調査
　販売した受精卵および野外採卵で回収され
た受精卵については、年に１回受胎率の調査
を行っています。 受胎率調査の結果は図４
および表２のとおりで、販売した受精卵につ
いては H 30 年以降、 受胎率が向上していま
す。戸別にみてみると、受胎率が判明してい
る農場54戸のうち約半数の農場は受胎率40％
以下となりましたが、一方、60％以上の高い
受胎率の農場も11戸ありました（図５）。ま
た、品種別でみると、ホルスタイン等の乳用
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　受精卵の販売や野外採卵についてのお問い合
わせは、畜産センター受精卵供給センターまで

（TEL：0299-43-3333、FAX：0299-43-6392）お気
軽にご連絡ください。

表２　販売および野外採卵の受精卵における受胎
率の推移

 
 
 
 

 
 
 
 

 

 

 
 
 

図 1 牛の採卵の様子 

表 2 販売および野外採卵の受精卵における受胎率の推移 
年度 H27 H28 H29 H30 R1 R2
受胎率 47.2% 39.5% 30.0% 37.2% 45.0% 47.1%
移植頭数 36 38 30 172 189 189
受胎頭数 17 15 9 64 85 89
受胎率 33.3% 59.3% 40.0% 49.6% 39.8%
移植頭数 42 59 50 117 98
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表 1 場内採卵および野外採卵の実績 

図4　販売および野外採卵の受精卵における受胎
率の推移

図５　受胎率ごとの農家戸数

図６　品種別受胎率

図７　移植月別の受胎率

地 方 競 馬 場 外 発 売 日 程地 方 競 馬 場 外 発 売 日 程 「オフトひたちなか」ＴＥＬ：029−265−5800
※発売日程は、変更になることがあります。

日 １ ２ ３ ４ ５ ６ ７ ８ ９ 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31
曜　日 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木

オフトひたちなか 川崎 大井 浦和 船橋 大井

2022年２月

2022年３月

日 1 2 3 ４ 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28
曜　日 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月

オフトひたちなか 川崎 大井 船橋 浦和 川崎

○エンプレス杯	 　　○フジノウェーブ記念	 　　　 ○桜花賞	 　 ○ダイオライト記念	  　　○京浜盃

 ○川崎記念	  ○金盃	  ○報知グランプリカップ	  ○ユングフラウ賞
○雲取賞

※営業時間、勝馬投票券の発売やレース日程の詳細については、オフトひたちなかへお問い合わせください。

○京成盃グランドマイラーズ

種やＦ１の受胎率は50％近くであったのに対
し、黒毛和牛では30％に満たない受胎率とな
りました（図６）。Ｆ１や乳用種では、和牛よ
りも若い牛が多い可能性があると考えられるた
め、今後は受卵牛の産歴の調査も実施したいと
思います。さらに、移植月別にみると、１～３
月の冬場が高い受胎率となりました（図７）。



4

開催日 畜種 性別 頭数 最高（円） 最低（円） 平均（円） 平均体重
（kg）

kg当たり
単価（円）

14

和牛

♀ 59 848,100 341,000 663,598 298 2,228
♂ 0
去 78 1,024,100 482,900 771,029 318 2,422
計 137 1,024,100 341,000 724,764 310 2,341

経産 3 713,900 393,800 517,733 － －

F1
♀
去
計

0
0
0

開催日 畜種 性別 頭数 最高（円） 最低（円） 平均（円） 平均体重
（kg）

kg当たり
単価（円）

16 和牛

♀
♂
去
計

37 1,263,900 545,600 680,841 274 2,483
0

39 1,086,800 576,400 799,672 310 2,582
76 1,263,900 545,600 741,820 292 2,537

開催日 豚枝肉；日曜、祭日を除く毎日　　牛枝肉；毎週月曜日、木曜日

項目
畜種

上場頭数 卸売価格（枝肉1kg当たり単価・円） 屠畜頭数

頭数 平均重量（kg） 極上 上 中 並 外 平均 豚 牛

豚 15,199.0 78 .0 493 487 461 435 382 456 29,284 1,096.0

牛 頭数 平均重量（kg） 5 4 3 2 1 平均単価（円）

和
牛

A 305

331 495.2

2 ,706 2,425 2,213 1,570 −

2,526B 20 − 1,899 1,834 1,160 450

C 6 − − − − 843

乳
牛

A 0

206 298.5

− − − − −

472B 10 − − − 683 586

C 196 − − 665 536 424

交
雑
牛

A 12

43 493.3

− 1,818 1,637 − −

1,503B 26 − 1,793 1,445 1,163 −

C 5 − − 1,403 798 −

全農茨城県本部　子豚市場 全農茨城県本部　家畜市場

大子町畜産農業協同組合　大子家畜市場

茨城県家畜商業協同組合　茨城県中央家畜市場㈱茨城県中央食肉公社

子豚市場 牛市場

食肉地方卸売市場

開催日 区分 頭　数 最高（円） 最低（円） 平均（円） 平均体重（kg）

2
一般子豚

ベビー豚

24 15,400 15,400 15,400 50

177 14,850 3,630 12,125 35

17
一般子豚

ベビー豚

43 17,710 15,290 16,282 50

114 16,500 1,100 11,575 35

開催日 5、９、15、19、25、29
畜種 年齢 性別 頭数 最高（円） 最低（円） 平均（円）

乳牛

スモール

♀
♂
去
計

4 115,500 7,700 39,325
102 181,500 11,000 116,751

0
106 181,500 7,700 113,829

子牛

♀
♂
去
計

0
1 13,200 13,200 13,200
0
1 13,200 13,200 13,200

F1 スモール

♀
♂
去
計

72 223,300 60,500 152,488
73 237,600 86,900 186,473
0

145 237,600 60,500 169,597

黒毛
和種

スモール

♀
♂
去
計

4 484,000 440,000 459,525
9 528,000 462,000 495,000
0

13 528,000 440,000 484,085

子牛

♀
♂
去
計

2 210,100 134,200 172,150
4 581,900 503,800 543,400
0
6 581,900 134,200 419,650

３歳
 以上

♀
去
計

1 242,000 242,000 242,000
0
1 242,000 242,000 242,000

令和３年11月市況

区　　分 黒毛和種 褐毛和種 その他の肉専用種 乳用種 交雑種

保 証 基 準 価 格 541,000 498,000 320,000 164,000 274,000

合 理 化 目 標 価 格 429,000 395,000 253,000 110,000 216,000

３年度
第３四半期

※

平 均 売 買 価 格 738,100 659,800 − 237,600 315,400

補 給 金 単 価 − − − − −

肉用子牛の平均売買価格について【令和３年度第３四半期（2021年10〜12月）】

○肉用子牛生産者補給金制度	 （単位：円／頭）

肉用子牛生産者補給金発動状況

※「その他の肉専用種」については、令和２年度から算定期間を１年（４月～３月）としている。

１　肉用子牛生産安定等特別措置法（昭和63年法律第98号）に基づく肉用子牛生産者補給金制度の令和３年度第３四
半期の平均売買価格が、品種区分ごとに次のとおりとなった（１月21日付の官報で告示）。

２　令和３年度第３四半期においては、全ての品種について、平均売買価格が保証基準価格を下回らなかったことか
ら、生産者補給金は交付されない。
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開催日 畜種 性別 頭数 最高（円） 最低（円） 平均（円） 平均体重
（kg）

kg当たり
単価（円）

14

和牛

♀
♂
去
計

79 862,400 555,500 728,228 286 2,542
0

108 1,092,300 387,200 844,433 312 2,703
187 1,092,300 387,200 795,341 301 2,639

経産 8 500,500 320,100 413,050 － －

F1
♀
去
計

0
0
0

開催日 5、９、15、19、25
畜種 年齢 性別 頭数 最高（円） 最低（円） 平均（円）

乳牛

スモール

♀
♂
去
計

5 33,000 16,500 22,220
100 157,300 8,800 107,184

0
105 157,300 8,800 103,138

２歳
♀
去
計

3 507,100 389,400 465,300
0
3 507,100 389,400 465,300

F1

スモール

♀
♂
去
計

58 211,200 55,000 129,838
70 237,600 45,100 170,359
0

128 237,600 45,100 151,998

子牛

♀
♂
去
計

1 171,600 171,600 171,600
0
0
1 171,600 171,600 171,600

黒毛
和種

スモール

♀
♂
去
計

4 484,000 418,000 462,000
5 583,000 440,000 504,680
0
9 583,000 418,000 485,711

子牛

♀
♂
去
計

6 638,000 379,500 448,433
5 583,000 388,300 492,360
0

11 638,000 379,500 468,400

開催日 豚枝肉；日曜、祭日を除く毎日　　牛枝肉；毎週月曜日、木曜日

項目
畜種

上場頭数 卸売価格（枝肉1kg当たり単価・円） 屠畜頭数

頭数 平均重量（kg） 極上 上 中 並 外 平均 豚 牛

豚 15,598.0 77 .9 575 570 548 517 420 537 27,267 841.5

牛 頭数 平均重量（kg） 5 4 3 2 1 平均単価（円）

和
牛

A 386

413 518.4

2 ,901 2,583 2,155 1,481 542

2,690B 23 2,526 2,060 1,205 995 887

C 4 − − − 841 823

乳
牛

A 1

163 310.8

− 1,077 − − −

455B 7 − − − 636 486

C 155 − − − 532 393

交
雑
牛

A 7

61 509.9

− 1,729 1,670 1,678 −

1,485B 49 − 1,665 1,576 1,070 −

C 5 − − 1,385 1,081 −

全農茨城県本部　子豚市場 全農茨城県本部　家畜市場

開催日 畜種 性別 頭数 最高（円） 最低（円） 平均（円） 平均体重
（kg）

kg当たり
単価（円）

和牛
♀
♂
去
計

開催なし

大子町畜産農業協同組合　大子家畜市場	

茨城県家畜商業協同組合　茨城県中央家畜市場㈱茨城県中央食肉公社

子豚市場 牛市場

食肉地方卸売市場

開催日 区分 頭　数 最高（円） 最低（円） 平均（円） 平均体重（kg）

1
一般子豚 41 19,800 18,260 18,832 50

ベビー豚 132 21,230 15,950 18,587 35

15
一般子豚 35 20,240 19,140 19,423 50

ベビー豚 210 20,900 7,810 16,705 35

28
一般子豚 35 21,560 19,030 19,793 50

ベビー豚 134 21,560 7,920 17,573 35

令和３年12月市況

◆四半期の最終月以外については、交付金を概算払し、各四半期の最終月に確定単価で精算払をしています。（配
合飼料価格安定制度の見直しによる生産費用算出の関係によるもの。）また、消費税抜きで算定されています。

◆令和２年４月末日から令和３年５月末日までに負担金の納付期限を迎える登録肉用牛のうち、負担金の納付期限
を猶予した登録肉用牛について、交付金の交付がある場合は、国費分のみ（４分の３相当額）の支払いとなります。

（３品種とも）
◆令和２年３月末日までに負担金の納付期限を迎える登録肉用牛のうち、令和３年５月末日までに肉専用種の積立

金が不足したので、令和３年４月以降に販売された登録肉用牛について、交付金の交付がある場合は、国費分の
み（４分の３相当額）の支払いとなります。

◎算定基礎の詳しい情報は、（独）畜産産業振興機構HP（http://www.alic.go.jp）をご覧ください。

牛マル キン発動状況
販売月 支払区分 肉専用種（茨城県） 交雑種 乳用種

令和３年11月 概 算 払 単 価 − − 30,296.1円

令和３年10月 概 算 払 単 価 − 13,215.0円 17,778.0円
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今年も特定家畜伝染病発生時の防疫作業の動画を
ユーチューブにアップしました

茨城県県西家畜保健衛生所

はじめに
　茨城県では、高病原性鳥インフルエンザ（以
下HPAI）や豚熱等の特定家畜伝染病の発生に
備え、毎年、県農林事務所、市町村、保健所、
警察署および家畜保健衛生所等の関係機関職員
を対象として、万が一の発生時に初動防疫がス
ムーズに行えるよう、地域ごと（県北 ・ 県央、
鹿行、県南、県西）に『防疫演習』を開催して
きました。
　しかし昨年度からは全国的な新型コロナウイ
ルスの感染拡大のため、従来行ってきた参集型
の防疫演習は中止し、防疫演習の内容を動画に
まとめたものをユーチューブにアップし、参加
者が各自パソコンやスマートフォンで視聴し、
アンケートに回答する方法で行っています。

１　新しく作成した動画
①鶏の殺処分現場リーダーのための動画
　県内には小規模含め家きん飼養農場が約300
ヵ所あり、1800万羽以上を飼養し、50万羽以
上飼養の大規模農場も11ヶ所あります（令和３
年２月１日現在）。
　HPAI発生時に備え、昨年度は５つの動画を
作成しましたが、今年度はそれらの動画の改訂
のほか、新たに殺処分現場でリーダーやサブリ
ーダーになる人にその役割や作業内容について
説明した動画を作成しました。
　一般作業者用の殺処分動画に追加する形でリ
ーダー、サブリーダーの役割についての説明を

加え、初めてリーダー等になる人が不安なくス
ムーズに作業を行うのに役立つ内容です。
　特に炭酸ガスボンベの交換、作業の交代や引
継などについて具体的に説明しています。
　さらに、現場で作業を効率的に行うための「小
ワザ」等を追加しました。
　「小ワザ」については一般作業者用の殺処分
動画にも追加されています。

②豚の殺処分説明動画（一般作業者用）　
　県内には豚を飼養する農場が約400ヶ所あ
り、48万頭以上が飼養されています（令和３年
２月１日現在）。
　これらの農場で豚熱の発生があった場合、速
やかに防疫措置を行えるよう、殺処分作業につ
いてわかりやすく説明した動画を作成すること
にしました。
　しかし県内の農場での豚熱発生は昭和57年
が最後で、豚の殺処分経験のある職員はほとん
どいません。
　このため、他県で口蹄疫や豚熱が発生した際、
豚の殺処分に派遣された職員から聞きとりなど
をして、現場での効率的な作業方法を検討しま
した。
　動画には、初めて作業する人でも豚の豚房か
らの移動及び保定、処分後の死亡豚の運搬方法
等について安全かつ効率的に行えるように説明
しています。
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２　アニメーションについて
　鶏、及び豚の殺処分、リーダーのための動画
にはアニメーションが使われています。
　鶏の殺処分動画では鶏キャッチャーの配置や
台車の動き、段ボール箱の積み方、豚殺処分動
画では処分豚をフレコンバッグに入れる作業に
ついて、実写の動画よりわかりやすく説明する
ことができました。

３　アンケートについて
　昨年同様、閲覧終了後に電子申請サービスで
アンケートの回答を受け付けています。
　県西家畜保健衛生所分のアンケート集計結果

（12月20日現在）では、回答は77名でした。
　「動画視聴による防疫演習を実施しましたが
どうでしたか」の問について「今年度は動画視
聴での実施で良かった」が79.2％、「コロナ対
策をして参集」及び「実際に体験型の研修が良
かった」を併せて20.8％で、約８割が今年度は
動画視聴が良かったとの意見でした。また、25
％の回答者は「来年度も動画視聴での実施が良
い」と回答しました。
　各動画の理解度についての問には、ほとんど
の回答者が「理解しやすかった」と答えました。
個別の意見では、「動画配信は、職場において
自分たちの都合の良い日に、かつ多数の職員が
視聴できるので非常にありがたい。」、「動員者
向けの動画はわかりやすく参考になりました。
動画視聴後に実地演習をすることで、より理解
が高まるのではないかと感じました。」や、「死
亡豚をフォークリストでつるす際に、補助の職
員にはヘルメットがある方が安全だと思いま
す。」等、具体的な改善案もありました。来年
度以降の防疫演習のあり方について検討する際
の参考とします。

終わりに
　国内では今年も11月以降、家きんで８県９
事例のHPAIの発生が確認されており、昨年同
様いつどこで発生があってもおかしくない状況
です。　
　豚熱も今年７県14事例で発生しています（令



茨城県鹿行農林事務所　企画調整部門　振興・環境室　畜産振興課

地域の養豚農家が経営する老舗精肉店が地域の養豚農家が経営する老舗精肉店が
リニューアルオープンリニューアルオープン

～すべての食卓の笑顔のために～～すべての食卓の笑顔のために～
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和３年12月20日時点）。
　家畜保健衛生所は畜産農家や市町村、畜産関
係団体とともに農場へのウイルス侵入防止対策
を入念に行い、万が一発生があった場合には関
係機関と協力して速やかな防疫措置が実施でき
るよう備えていきたいと思います。

豚の模型を使用した撮影風景

鉾田市で養豚業と精肉店を経営されている菊地

泰國さんについて紹介します。

●ミートセンター菊地の紹介
　昨年９月、鉾田市にある昭和28年創業の老
舗精肉店、「ミートセンター菊地」がリニューア
ルオープンしました。オーナーは３代目の菊地
泰國さんで、地元で養豚業を営んでおり、自農
場から精肉店の目線で厳選した銘柄豚「だいじ
ょ豚(ぶた)」や常陸牛を販売しています。また、
惣菜にもこだわっており、揚げ物はオーダーを
受けてから揚げてアツアツを提供しているほ
か、惣菜は月替わりのメニューを提供していま
す。自農場の堆肥を利用した地元の農家さんが
生産した野菜を多く活用しており、共同でメニ
ューを開発することもあります。お店に足を運
んでくれたお客さんにさらに喜んでもらえるよ
うに、常に新しいメニュー開発にも勤しんでい
ます。「地元で生まれ育ち、地元で商売をさせ
てもらう中で、地元の生産者と消費者のつなが
りを大事にしたい。」と温和な笑顔で語る菊地

だいじょ豚リーフレット

店舗内の様子



10

公益社団法人 茨城県畜産協会
　TEL／029（231）7501　FAX／029（222）2032
○当協会に対する意見・要望
　　　　　Eメール info@ibaraki.lin.gr.jp
○本紙への掲載「催事・各種情報」
　　　　　Eメール kobayashi-kenichi@ibaraki-lia.or.jp
○ホームページ
　　　　　http://ibaraki.lin.gr.jp

茨城県銘柄鶏

奥久慈

奥久慈しゃも生産組合
〒319-3523　茨城県久慈郡大子町袋田3723
　　  　　　T E L ／0295－７２－４２５０
　　  　　　F A X ／0295－７２－２９４４

県内唯一の食肉地方卸売市場
茨城県中央食肉公社株式

会社

〒311-3155　茨城県東茨城郡茨城町大字下土師字高山1975
TEL／029（292）6 8 1 1 ㈹
FAX／029（292）6 8 9 5
H　P／http://ibaraki-kousha.co.jp/

代表取締役社長　小 野 寺 　　俊

豚枝肉（日曜・祭日等を除く毎日）
牛枝肉（毎週月・木曜日）市場開催日 {

さん。今回のリニューアルでは、店内に小さい
子供が遊べるスペースを作るなど、より地域の
消費者が訪れやすい、ぬくもり溢れる雰囲気と
なっています。

●銘柄豚「だいじょ豚」を使用したおすすめの
一品

　菊地さんは、生活協同組合パルシステムで働
いた経験から、消費者と生産者の繋がりや信頼
を重視し、おいしいお肉をいつでも安心して食
べられるよう、自農場から厳選した銘柄豚「だ
いじょ豚」を販売しています。また、ミートセ
ンター菊地では、加工品の販売も手掛けており、
中でもおすすめの一品は、この銘柄豚を使用し
た「だいじょ豚のコンフィ※」です。商品はオ
リーブオイルとラードで低温調理した後、冷凍
した状態で販売しているため、湯煎してフライ
パンで炒めるだけで簡単におしゃれで美味な逸
品が完成します。残りの油でペペロンチーノや
野菜のソテーを作るのもおすすめだそうです。

●ミートセンター菊地の挑戦
　お店が休みの日に来てくれた人をがっかりさ
せないために、お肉の自動販売機（冷凍）を設
置してみるなど、「すべての食卓の笑顔のため
に、やりたいことは全部やる。」と常に新しい
ことに挑戦している菊地さん。県内にとどまら
ずもっと多くの人においしい茨城の豚を知っ
てもらうために、ホームページ、Facebook、
Instagramを用いた積極的な情報発信のほか、
オンライン販売での販路の拡大にも果敢に取り
組んでいます。お店に足を運んでおいしいお肉
を楽しむだけでなく、ぜひオーナーの熱い思い
にも触れてみてはいかがでしょうか。

「だいじょ豚のコンフィ※」
※オイルで食材を浸し、じっくりと煮るフランス料理の手法

地元産のネギを使ったコラボ惣菜

全体写真全体写真


